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Пояснительная записка 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

     Целью реализации учебного плана ЧУ ДО «Языковой центр по изучению 

иностранных языков» является создание условий для освоения углубленного 

изучения иностранного языка. 

 Задачи образовательной деятельности: 

- достижение уровня функциональной грамотности обучающихся; 

- развитие положительной мотивации к углубленному изучению английского 

языка; 

- развитие навыков социального самоопределения и самореализации 

учащегося; 

Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

- Конвенция о правах ребенка ООН; 

- Закона Российской Федерации «Об образовании»; 

- Закона Российской Федерации «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения»; 

- Устава центра; 

- Решения педагогического совета от 29.08.2025 г. 

 

 

Учебный план предусматривает: 

    -   3-летний срок освоения дошкольного уровня знания                                    

английского языка для детей 4-6 лет. Необходимое количество часов – 144 в 

год       

- 4-летний срок освоения начального уровня знания английского языка 

для 1-4 классов. Необходимое количество часов- 160 в год 



- 5-летний срок освоения среднего уровня знания английского языка для 

5-9 классов. Необходимое количество часов- 160 в год 

- 2-летний срок освоения продвинутого уровня для 10-11 классов. 

Необходимое количество часов 10 класс -160 в год, 11 класс – 144. 

- 3-летний срок освоения уровня знаний английского языка для 

взрослых, начавших изучение с нулевого уровня. Необходимое 

количество часов- 160 в год. 

 

   Режим работы образовательного учреждения. 

 

Учебный год начинается с 1 сентября. 

Начало занятий в 13:00. 

Обучение осуществляется в 1 смену. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Продолжительность перемены – 10 минут. 

Количество уроков в неделю – 4. 

     Необходимый объем часов в год – 144 на каждый подуровень изучения 

иностранного языка детей дошкольного возраста. 

     Необходимый объем часов в год – 160 на каждый подуровень изучения 

иностранного языка младшей и средней школы. 

     Необходимый объем часов в год- 160 на каждый подуровень изучения 

иностранного языка старшей школы и взрослых. 

     Продолжительность учебной недели каждого уровня- 4 часа. 

     Учебный год условно делится на семестры (1 и 2). 

     По окончании семестров производится контроль – промежуточный и 

итоговый. 

     В течение учебного года каникулы не менее 10 календарных дней; летом – 

не менее 8 календарных недель. 

     График  зимних каникул совпадает с графиком каникул в школах БГО. 

     Выходными, нерабочими днями в Центре объявляются – 31 декабря, 23 

февраля, 8 марта, 1 мая и 9 мая. 



     Учебные занятия, совпадающие с каникулярным временем и выходными 

днями, проводятся в удобное время в течение учебного года в соответствии с 

тематическим планированием учебного процесса. 

     Обучение иностранным языкам осуществляются по аутентичным учебным 

пособиям издательства «Макмиллан», тематическое планирование есть в 

книге для учителя, которая прилагается к учебнику каждого уровня. 

     Календарно – тематическое планирование приведено на сайте нашего 

партнера издательства Макмиллан macmillan.ru. 

     Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 2-3 классах – до 1 часа, 4-5 классах – 

до 1,5 часов, в 6-11 – до 2 часов. 

     Изучение английского языка осуществляется по учебным пособиям 

издательства Macmillan рекомендованных Научно-методическим советом по 

иностранным языкам Министерства образования и науки РФ в 2008 году. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

дошкольного уровня обучения английскому языку для  

детей 4-6 лет 

Название курса Объем часов в 

неделю 

Объем часов в год 

DISCOVER 

WITH DEX (0) 

4 144 

DISCOVER 

WITH DEX (1) 

4 144 

 DISCOVER 

WITH DEX (2) 

4 144 

 

Учебный план 

начального уровня обучения английскому языку для 1-4 

классов. 

Название курса Объем часов в 

неделю 

Объем часов в год 

ACADEMY 

STARS 

4 160 

 

Учебный план 

среднего уровня обучения английскому языку для 5-9 

классов. 

Название курса Объем часов в 

неделю 

Объем часов в год 

GATEWAY TO 

THE  

WORLD 

4 160 

 

                                       



Учебный план 

продвинутого уровня обучения английскому языку для     

10-11 классов. 

 

Название курса Объем часов в 

неделю 

Объем часов в год 

OPTIMISE 4 160 

Macmillan Exam 

Skills for Russia 

4 144 

 

 

Учебный план 

каждого уровня по обучению взрослых учащихся 

 

Название курса Объем часов в 

неделю 

Объем часов в год 

Inside out 

Elementary 

4 160 

Inside out Pre-

Intermediate 

4 160 

Inside out 

Intermediate 

4 160 

 


